


1 Общие положения 

1.1 Порядок прохождения соответствующих медицинских осмотров 

(обследований) обучающимися при организации практической подготовки 

(практики), включающей в себя работы, при выполнении которых проводятся 

обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры 

(обследования) (далее – Порядок) устанавливает правила проведения 

обязательных предварительных медицинских осмотров (обследований) при 

направлении обучающихся государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Московской области «Орехово-Зуевский 

техникум» (далее – Техникум, образовательная организация) на практику в 

профильные организации, где необходимо выполнять работу, приступать к 

которой нельзя без предварительных и периодических медицинских осмотров 

(обследований). 

1.2 Настоящий Порядок разработан в соответствии с: 

 Трудовым кодексом Российской Федерации (с изменениями и 

дополнениями); 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации № 885, Министерства просвещения Российской Федерации № 390 

от 05.08.2020 «О практической подготовке обучающихся»; 

 приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

28.01.2021 № 29н «Об утверждении Порядка проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 

предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской 

Федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с 

вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работам, 

при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и 

периодические медицинские осмотры» (далее – Приказ Минздрава России от 

28.01.2021 № 29н); 



 приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации № 988н, Министерства здравоохранения Российской Федерации 

№ 1420н от 31.12.2020 «Об утверждении перечня вредных и (или) опасных 

производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся 

обязательные предварительные медицинские осмотры при поступлении на 

работу и периодические медицинские осмотры»; 

 Уставом Техникума и иными локальными нормативными актами. 

1.3 Обязательные предварительные медицинские осмотры 

(обследования) при направлении на практику (далее – предварительные 

осмотры) проводятся с целью определения соответствия состояния здоровья 

обучающегося поручаемой ему работе, связанной с заданиями по практике. 

1.4 Предварительные и периодические осмотры проводятся 

медицинскими организациями любой организационно-правовой формы, 

имеющие право на проведение предварительных и периодических медицинских 

осмотров (далее - медицинские организации). 

1.5 Обязанности по организации проведения предварительных 

осмотров обучающихся возлагаются на образовательную организацию. 

1.6 При проведении предварительного осмотра обучающихся, 

направляемых на практику, учитываются результаты ранее проведенных (не 

позднее одного года) предварительного осмотра, диспансеризации, иных 

медицинских осмотров, подтвержденных медицинскими документами, в том 

числе полученных путем электронного обмена между медицинскими 

организациями, за исключением случаев выявления у него симптомов и 

синдромов заболеваний, свидетельствующих о наличии медицинских 

показаний для повторного проведения исследований либо иных медицинских 

мероприятий в рамках предварительного осмотра.  

Медицинские организации, проводящие предварительные осмотры, 

вправе получать необходимую информацию о состоянии здоровья работника 

или лица, поступающего на работу, с использованием медицинской 

информационной системы из медицинской организации, к которой 



обучающийся прикреплен для медицинского обслуживания. 

 

2 Порядок проведения предварительных осмотров 

2.1 Предварительные осмотры проводятся при организации 

практической подготовки (практики), включающей в себя работы, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные и 

периодические медицинские осмотры (обследования) на основании 

направления на медицинский осмотр (далее – направление), выданного 

обучающемуся, направляемому на практику, профильной организацией. 

2.2 Направление заполняется на основании утвержденного 

образовательной организацией списка обучающихся, направляемых на 

практику в профильную организацию, подлежащих предварительным осмотрам 

(далее – список лиц).  

В направлении указываются:  

 наименование профильной организации, электронная почта, 

контактный телефон; 

 форма собственности и вид экономической деятельности 

профильной организации по ОКВЭД;  

 наименование медицинской организации, фактический адрес ее 

местонахождения и код по ОГРН, электронная почта, контактный телефон; вид 

медицинского осмотра;  

 фамилия, имя, отчество (при наличии), дата рождения, пол 

обучающегося; 

 наименование структурного подразделения профильной 

организации (при наличии);  

 наименование вида работы;  

 вредные и (или) опасные производственные факторы, виды работ, в 

соответствии со списком контингента;  

 номер медицинского страхового полиса обязательного и (или) 

добровольного медицинского страхования.  



2.3 Направление подписывается уполномоченным представителем 

профильной организации с указанием его должности, фамилии, инициалов (при 

наличии). Направление выдается обучающемуся под роспись. Направление 

может быть сформировано в электронном виде с использованием электронных 

подписей представителя профильной организации и обучающегося, 

направляемого на практику.  

2.4 Для прохождения предварительного осмотра обучающийся, 

направляемый на практику, представляет в медицинскую организацию, в 

которой проводится предварительный осмотр, следующие документы:  

 направление;  

 страховое свидетельство обязательного пенсионного страхования, 

содержащее страховой номер индивидуального лицевого счета, или документ, 

подтверждающий регистрацию в системе индивидуального 

(персонифицированного) учета в форме электронного документа или на 

бумажном носителе;  

 паспорт (или иной документ, удостоверяющий личность);  

 решение врачебной комиссии, проводившей обязательное 

психиатрическое освидетельствование (в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации); 

 полис обязательного (добровольного) медицинского страхования.  

2.5 Медицинская организация, проводящая медицинский осмотр, 

может получить в рамках электронного обмена медицинскими документами 

результаты ранее проведенной диспансеризации и других медицинских 

осмотров обучающегося, направляемого на практику, до его явки на 

медицинский осмотр.  

2.6 Обучающийся, направляемый на практику, вправе предоставить 

выписку из медицинской карты пациента, получающего медицинскую помощь 

в амбулаторных условиях (далее - медицинская карта), медицинской 

организации, к которой он прикреплен для медицинского обслуживания, с 

результатами диспансеризации (при наличии). 



2.7 Обучающийся, направляемый на практику в профильную 

организацию, проходит исследования, предусмотренные Приложением к 

Порядку проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 

213 Трудового кодекса Российской Федерации, утвержденному Приказом 

Минздрава России от 28.01.2021 № 29н. 

 

3 Обязанности образовательной организации, обучающихся 

3.1 Руководитель образовательной организации обязан: 

 утвердить приказом перечень обучающихся, направляемых на 

практику в профильные организации, где выполнение некоторых видов работ 

требует проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров (обследований); 

 своевременно заключить договор на оказание услуг с медицинской 

организацией на проведение медицинских осмотров (обследований) 

обучающихся, направляемых на практику, а также согласованных графиков их 

проведения в текущем учебном году; 

 направлять в вышестоящий орган управления образованием 

расчеты потребности в финансовых ресурсах на проведение медицинских 

осмотров (обследований) обучающихся в объемах, обеспечивающих оплату 

услуги, в срок, установленный для предоставления исходных данных, расчетов 

для формирования проекта бюджетной сметы и плана финансово-

хозяйственной деятельности организации за счет средств бюджета на 

очередной финансовый год. Расчеты должны быть произведены, исходя из 

фактических цен на услуги, но не более предельных, установленных органом 

управления здравоохранением в текущем году; 

 своевременно направлять обучающихся на медицинские осмотры 

(обследования); 

 не допускать к работе в рамках практики в профильной 

организации лиц, не прошедших медицинский осмотр (обследование), не 



допущенных к работе по медицинским показаниям либо уклоняющихся от 

прохождения медицинских осмотров (обследований). 

3.2 Обучающиеся, направляемые на практику в профильные 

организации, где выполнение некоторых видов работ требует проведения 

обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров 

(обследований) обязаны: 

 своевременно явиться на медицинский осмотр (обследование); 

 иметь при себе направление, паспорт либо иной документ, 

удостоверяющий личность (военный билет, студенческий билет); 

 получить медицинское заключение для предъявления в 

образовательную организацию и профильную организацию. 

 

4 Заключительные положения 

4.1. Настоящий Порядок вступает в силу с 01.04.2021 и подлежит 

пересмотру не позднее 01.04.2027 в связи с ограничением срока действия 

Приказа Минздрава России от 28.01.2021 № 29н, а также в иных случаях в 

порядке, регламентированном локальными нормативными актами Техникума. 

4.2. Вопросы, не урегулированные настоящим Порядком, разрешаются 

в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, 

Московской области. 
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